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Ist Wasser dein Element? Dann bist du auf der Römische-Was-
serquellen-Schleife genau richtig! Die etwa 30 Kilometer lange 
Strecke gilt als Königsetappe unter den Touren, denn durch ihre 
vielen Steigungen ist sie besonders anspruchsvoll.

Sie beginnt am Ende der Römer-Lippe-Route und führt unter 
anderem durch die abwechslungsreiche Landschaft der Sons-
becker Schweiz. Aber keine Angst – für diese Tour brauchst du 
weder Lederhose noch Wanderstock!

An der Tourist Information Xanten findest du eine barrierefreie 
Toilette sowie Rollstühle zum Ausleihen. Sie liegt mitten im 
historischen Stadtkern der Stadt, wo auch die Route startet. Von 
dort aus geht es in die Sonsbecker Schweiz mit ihrer sanften, 
grünen Hügellandschaft. Hier triffst du auf Spuren der römi-
schen Stadt „Colonia Ulpia Traiana“, die sich damals schon mit 
teils neun Kilometer langen Wasserleitungen aus den Quellen 
der Sonsbecker Höhen versorgt hat. Ein Meisterwerk aus Archi-
tektur und Logistik! Entdecken kannst du außerdem die gut 
erhaltenen Überreste der Großen Thermen mit ihren Badebe-
cken, Heizkanälen und Feuerstellen.

Natürlich bekommt da der ein oder andere Lust, selbst baden zu 
gehen. Das geht am Ende der Runde an der Xantener Nord- und 
Südsee. Das Freizeitzentrum schlängelt sich entlang einer lan-
gen Halbinsel mit Strand, Wasserski-Seilbahn, Surfmöglichkei-
ten und Stand-up Paddeling. Na, wenn das die Römer wüssten!

Tour 8: Durch die Schweiz bis zur Südsee

Tourdaten:

Art:  
Runde

Länge:  
ca. 30 km

Einstieg:  
beliebig

Max. Steigung:  
bis 10 % auf 300 m

Hinweise:  
-   Zahlreiche langgezogene 

Steigungen 
-  Längerer Wegeabschnitt 

auf Waldboden 
Durchfahrtsbreite: 
Durchlaufschranken mind. 
130 cm



61FuerAlle@roemer-lippe-route.de

Xanten

Bislich

Beek

Lüttingen

Sonsbeck

Labbeck

Birten

Wardt

Veen

Bislicher Insel

Winnenthal

Mörmter

Xanten

Sonsbeck
5

A 57

A 57

B 57

B 57

B 57

L 460

L 460

L 460

L 460

L 480

L 480

L 480

L 480

L 491

L 491

K 20

K 21

K 22

K 23

K 23

K 32

K 36

L 77

L 77

K 4

L 5

L 6

L 6

K 18

K 37

K 5

Rheinberger Straße

Rheinberger Straße

Mörmterer Straße

Mörmterer Straße

Xantener Straße

Siegfriedstraße

Varusring

Varusring

Varusring

dem
erbrucher Straße

Bönninghard

M
ar

ie
nb

au
m

er
 S

tr
aß

e

Marienbaumer Straße

Marienbaum
er Straße

Marienbaum
er Straße

Sonsbecker Straße

Sonsbecker Straße

Müh

Labbecker Straße

aße
Gelderner Straße

Gelderner S
tra

ße

Bönnin

Balberger Straße

Balberger Straße

Xantener S
tra

ße

Xantener S
traße

Xa
nt

en
er

 St
ra

ße

Weseler Straße

Wes
ele

r S
tra

ße

W
es

ele
r S

tra

ße

Weseler Straße

Uedemer Stra
ße

Alpener Straße

Alpener Straße

Veener Straße

Bankscher Weg

Ul
ric

hs
tr

aß
e

Ul
ric

hs
tra

ße

Th
or

en
str

aß
e

Th
or

en
st

ra
ße

Hamm
er

str
aße

Hammerstraße

Augustusring

Augustusring

Veener W
eg

Veener W
eg

Ve
en

er
 W

eg

Unterheide

Unterheide

Tr
aj

an
rin

g

Tr
aj

an
rin

g

Tr
aj

an
rin

g

Tr
aj

an
rin

g

H
ochstraße Dickstraße

Di
cks

tra
ße

Dickstraße

Marwick

W
in

ne
nt

ha
le

r S
tr

aß
e

M
ar

ie
nb

au
m

er
 S

tr
aß

e

Grenzdycker Straße

Sonsbecker Stra
ße

Bernholter Straße

Willic
her Stra

ße

Reichswaldstraße

Re
ich

sw
al

ds
tra

ße

Re
ic

hs
wa

ld
st

ra
ße

Urseler Straße
Ur seler Stra

ße

Urse
ler S

tra
ße

Urseler Straße

Urseler Straße

Am Bruckend

W
ild

pa
ßw

eg

Poststraße

am
p

Grenzdyck

Pachland

Holzw

eg

Heesweg

NSG Bisli
Insel

Uedemer
Hochwald

Tüschenwald

NSG Uedemer
Hochwald

Die Hees

NSG Rheinaue
Bislich-

Vahnum

NSG Grenzdyck

NSG NoerdlicheTueschenwald

Alter Rhein

Xantener
Südsee

Gewerbegebiet
Niederbruch

NSG Hohe
Ley, Wesendonker

Abzugsgraben,
Urselmanns
Ley, Tacke

Ley

Hochbruch

LVR-Archäologischer
Park Xanten

Latzenbusch

NSG Hohe
Ley, Wesendonker

Abzugsgraben,
Urselmanns
Ley, Tacke

Ley

NSG Fuerstenberg

Naturwaldzelle
Hochwald

II

Gewerbegebiet
Birten

Unterbirten

Naturwaldzelle
Hochwald

I

Ostwall
Park

Fürstenberg
75 m

Wolfsberg
75 m

Heesberg
74 m

Alter Rhein

Rhein

Rhein

Balberger Ley

N
SG Bislicher Insel

N
SG Bislicher Insel

Tour 8: Durch die Schweiz bis zur Südsee

Xanten

Sonsbeck

    Tourist-Information Xanten

    Restaurant Plaza del Mar

    LVR-RömerMuseum im Archäologischen Park
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